
   以下の事項について、ご協力をお願いします。  

（１）外出について 

• ３つの密となるような感染リスクの高い店舗や場所の利用は、十分注意してくださ

い。 

• 高齢者や基礎疾患のある方などハイリスクの方は、十分な注意をお願いします。 

• 外出の際は「（４）新しい生活様式の実践について」に掲げる事項を厳守してくださ

い。 

（２）県外への移動について 

感染者数が人口 10万人あたり 10人以上の都道府県への不要不急の移動は、自

粛をお願いします。（8/15～：東京都、大阪府、愛知県、島根県、福岡県及び沖縄県） 

• 関東地方で、感染者数が人口 10万人あたり 5人以上の都県への不要不急の移

動は、自粛をお願いします。（8/15～：埼玉県、千葉県及び神奈川県） 

（３）イベント等の開催、参加について 

期間 コンサート、展示会 等 プロスポーツ等 地域の行事 

（お祭り等） 
屋内   屋外 

8/1～  5,000人  5,000人 5,000人 特定の地域からの来場を見込み、 

人数を管理できるものは可 
50%以内 十分な間隔 50%以内  



※１ 上段は「人数上限」、下段は「収容率」を示す。 

※２ 「人数上限」と「収容率」はどちらか小さい方を限度とする。 

※３ 「十分な間隔」はできれば２ｍを確保する。 

※４ 全国的・広域的なお祭り・野外フェス等は延期または中止とするなど、慎重な対

応を求める。 

※５ 屋外で座席等により位置が固定され、かつ収容定員の定めがある場合は、その

半分程度以内とする。 

※６ 屋内で座席等により位置が固定されず、または収容定員の定めがない場合は、

人と人との距離を十分確保する。 

• イベントの開催にあたっては、（別表）適切な感染防止対策例を参考に、感染防止

対策の徹底をお願いします。 

• 全国的な移動を伴うイベント又はイベント参加者が 1,000人を超えるようなイベン

トの開催を予定する場合には、そのイベントの感染防止策等について県への事前

相談をお願いします。詳細は下記ページをご確認ください。 

  県ＨＰリンク：全国的

 

https://www.pref.gunma.jp/05/am49_00064.html#1
https://www.pref.gunma.jp/05/am49_00071.html
https://www.pref.gunma.jp/05/am49_00071.html

